
生涯学習相談ボランティア研修事業 

       

 

趣  旨  生涯学習相談ボランティアによる学習相談事業を実施し，市民の生涯にわたる学習活動

を支援するため，ボランティアのスキルアップを図る研修を実施する。 

 

実施主体  新潟市生涯学習センター  

 

参加対象  生涯学習相談ボランティア（平成17年度生涯学習相談ボランティア養成講座修了生） 

 

参加者数  ３２名 

 

回 数  ７回       日 数  ７日      時 間  ２０時間 

 

場 所  新潟市生涯学習センター 

 

内 容 

回 期日･時間  テーマ 講師等 

4月25日（火） 

5月23日（火） 

 

6月27日（火） 

7月27日（木） 

8月22日（火） 

9月12日（火） 

9月28日（木） 

 

4月25日（火） 新潟市の生涯学習の現状 

5月23日（火） 学習情報の収集・提供 

        学習相談業務 

6月27日（火） 生涯学習ボランティアバンク 

7月27日（木） 傾聴の実際① 

8月22日（火） 学習情報の分類・整理 

9月12日（火） 生涯学習相談の実際 

9月28日（木） 傾聴の実際② 

生涯学習センター職員 

生涯学習センター職員 

生涯学習センター職員 

堀内一恵 

生涯学習センター職員 
県立生涯学習推進センター

学習相談員 

堀内一恵 １ 

内

容

・

方

法 

4月25日 生涯学習センター職員による概要説明，グループワーキング 

5月23日 生涯学習センター職員による概要説明，グループワーキング 

6月27日 生涯学習センター職員による概要説明 

7月27日 グループワーキング，傾聴トレーニング 

8月22日 グループに分かれて，学習情報の分類・整理のワーキング 

9月12日 生涯学習相談の概要説明，グループに分かれてワーキング 

9月28日 グループワーキング，傾聴トレーニング 

※上記以外に，傾聴トレーニング（自主研修），パソコン操作研修を実施する。 

 

成 果  ・ 生涯学習相談ボランティアのスキルアップと，ボランティアの組織体制を構築する 

とともに，生涯学習相談窓口を開設し，活動の場を通して学習成果の還元を図った。 

       ※平成18年７月から，生涯学習相談ボランティアによるパソコン操作講習会開設 

（月２回） 

※平成18年10月から，生涯学習相談ボランティアによる学習相談窓口開設（月4回） 

         

課 題   ・ 生涯学習相談の周知の充実 

・ 生涯学習相談ボランティアのスキルアップ 

        

問合せ先   新潟市生涯学習センター学習支援係（担当 山本英二） 

℡：０２５-２２４-２０８８ 

 



子どもフリー体験サポート事業 

       

趣  旨  「子どもの体験をサポートするボランティア養成講座」受講生の学習成果を活かして体

験事業を実施し，異年齢の子どもたちによる集団活動や世代間交流の機会とする。 

 

実施主体  新潟市生涯学習センター  

 

参加対象  市内小学校の児童，市内の親子等 

 

参加者数  ３４１名 

 

回 数  ８回       日 数  ９日         時 間  １１時間 

 

場 所  新潟市生涯学習センター，市内小学校 

内 容 

回 期日･時間  テーマ 講師等 

6月14日（水） 

7月12日（水） 

8月24日（木） 

～ 25日 (金) 

9月13日（水） 

 

6月14日 楽器を作って遊ぼう 

7月12日 からだで遊ぼう 

8月24日 家族でマイぞうりを作ろう 

～ 25日 

9月13日 ことばで遊ぼう 

※対象 新潟小学校の児童 会場 新潟小学校 

（8月24日～25日のみ 

対象 市内親子 会場 新潟市生涯学習センター 

子どもの体験を 

サポートするボランティア

１ 

内

容

・

方

法 

6月14日 ペットボトルの中に小石や川砂，どんぐりなどを入れて音の出る楽器にして， 

     いろんな曲に合わせて音を楽しむ。 

7月12日 子どもたちとゲーム（フルーツバスケット等）で遊ぶ 

8月24日  使わなくなった古布で布ぞうり作り ※親子参加 

～25日 

9月13日 早口ことば遊び 

期日･時間  テーマ 講師等 

10月25日（水） 

11月８日（水） 

12月６日（水） 

１月24日（水） 

 

 

10月25日 エコで遊ぼう！① 

11月８日 木の実で遊ぼう 

12月６日 エコで遊ぼう！② 

１月24日 静電気おもしろ実験 

※対象 新潟小学校の児童 会場 新潟小学校 

子どもの体験を 

サポートするボランティア

２ 

内

容

･

方

法 

10月25日 押し花のしおり作り，キャップ笛作り 

11月８日 どんぐり，小枝を使ってやじろべえやコマを作る 

12月６日 不要になったポスターやカレンダーを使って，かざぐるまを作る 

１月24日 塩化ビニールパイプをティッシュでこすって静電気を発生させ，荷作り用ひもを 

     細かく裂いた「電気くらげ」を浮かす。 

成 果  ・ ボランティア養成講座修了生の学習成果を活かすため学校と連携することで，ボラ 

ンティア活動の地域還元につなげることができた。事業に対する評価や反省を行うこ 

とで，ボランティアとしての資質向上が図れた。 

             ・ 子どもたちの遊び体験や文化体験をサポートする環境づくりと世代間交流が図れた。 

 

課 題  ・ ボランティア活動をする学校数の拡大や，活動体制の見直し，ボランティアスタッ 

フのフォローアップ研修など，事業の効率的・効果的推進とボランティアスタッフの

スキルアップを図ることが求められる。 

 

問合せ先   新潟市生涯学習センター学習支援係（担当 高島純子） 

℡：０２５－２２４－２０８８ 



フリースペース支援ボランティアスタッフ養成講座 

       

 

趣  旨  フリースペースで中高生の世代を支援する活動を続ける新たなスタッフの養成および現

スタッフの研修。 

 

実施主体  坂井輪地区公民館 

 

参加対象  ボランティアスタッフとして活動できる人，やってみたいと思っている人 

       および現スタッフ 

 

参加者数  ４２人 

 

回 数   ３回     日 数   ３日      時 間   ６時間 

 

場 所  坂井輪地区公民館講座室 

 

内 容 

回 期日･時間  テーマ 講師等 

5月13日（土） 

13:00～15:00 

 

子どもと話す・聴く 

アサーティブジャパン 

 石附 幸子 

１ 
内

容

・

方

法 

大人が子どもと向き合う際の技術を実践形式で学んだ。 

期日･時間  テーマ 講師等 

5月20日（土） 

13:00～15:00 

 

子どもを受容し，支援する 

県立新潟女子短期大学 

助教授 植木 信一 

２ 内

容

･

方

法 

フリースペースの必要性とスタッフのあり方について講義を受けた。 

期日・時間 テーマ 講師等 

5月27日（土） 

13:00～15:00 

 

スタッフ活動の実際を知る 現スタッフ 

３ 内

容

･

方

法 

現スタッフと意見交換を行った。 

 

成 果  ・ 子どもと向き合う技術を実戦形式で行ったことは，資質の向上に有効であった。 

 

 

課 題  ・ 新たなスタッフの増員がわずかであった。 

 

 

問合せ先   新潟市坂井輪地区公民館（担当 船山）℡：０２５－２６９－２０４３ 



絵本講座Ⅱ ～子どもたちと絵本を楽しむために～ 

子どもから大人まで楽しめる絵本の世界を学ぶ 
 

趣  旨  絵本を通じた親子のふれあいを学び、子どもから大人までの読書の推進を図る。読み聞

かせボランティアの発掘・育成につなげる。  

実施主体  新潟市教育委員会 横越教育事務所 教育課  

参加対象  読み聞かせに関心ある人 （保育付） 

参加者数  １０名  

回 数  ４回       日 数 ４日        時 間 ８時間 

場 所  新潟市横越地区公民館 学習室 

内 容 

回 期日・時間 テーマ 講師等 

１ 9月5日（火） 

10:00～12:00 
子どもと絵本 野いちご文庫スタッフ 伊藤美智子

 内

容 

・ 

方

法 

○子どもの育ちと絵本 

○子どもにとって良い絵本とは 

資料と参考絵本をもとに実践的な講義を行った。乳幼児期からの目に見えない心の育ち

など、子どもの成長に重要な「言葉」についてや絵本の紹介を併せて講義を行った。 

期日・時間 テーマ 講師等 

9月12日（火） 

10:00～12:00 
絵本を楽しむ 野いちご文庫スタッフ 伊藤美智子

２ 

 

 

内

容 

・ 

方

法 

○子どもの成長に寄り添った絵本選び 

○読み聞かせの実践に向けて 

資料と参考絵本をもとに実践的な講義を行った。成長に合わせた絵本や様々なジャンル

の絵本紹介と、読み聞かせの実践に向けたプログラム作りについて講義を行った。 

期日・時間 テーマ 講師等 

9月19日（火） 

10:00～12:00 

 

9月26日（火） 

10:00～12:00 

実習Ⅰ・Ⅱ 

絵本を読んでみましょう!! 

聞いてみましょう  

野いちご文庫スタッフ 伊藤美智子

３ 

・ 

４ 

 

 

内

容 

・ 

方

法 

実践 

２回連続で、講座生がアドバイスして欲しい絵本を持ち寄り、講師のわらべうたや手遊

びと共にお互いに読み手と聞き手となり読み聞かせ会を実践した。絵本の選定の仕方・

持ち方・読み方・発声・間・などのポイントを指導してもらい、今後の実践につながる

よう進めた。地域の読み聞かせ活動について紹介した。 

 

成 果  ・ 子育てや家庭・地域活動で活かせる内容であり有意義であった。 

       ・ 講座修了生は公民館文化祭のお話会へ参加したり、小学校の読み聞かせ活動へ参加

するなどの実践の場が広がったことから、この講座はボランティア養成として大切な

位置付けである。  

 

課 題  ・ 絵本や読み聞かせは奥が深く、絵本を知り実践につなげていくための講座構成と参 

加者増に向けての広報の仕方、現在の読み聞かせボランティア活動者の協力を得る事

も必要と考える。 

 

問合せ先   新潟市教育委員会 横越教育事務所  教育課 生涯学習係 （担当 目黒 薫） 

        ℡：０２５－３８５－２０４３  

 



絵本の読み聞かせボランテｲア養成講座 

 

 

趣  旨  読み聞かせの基本的な技術を学び、ボランテｲア活動を展開していく為 

 

実施主体  荒川町教育委員会生涯学習課 

 

参加対象  一般町民 

 

参加者数  6名 

 

回  数  3回 

 

場  所  荒川町公民館 視聴覚室 

 

内  容 

回 期日・時間 テーマ 講師等 

11月１８日 

13:00～16:00 
読み聞かせの基本的な技術を学ぶ 中山佳奈恵 

１ 

内
容
・
方
法
 

基本的な絵本についての知識・読み方の講義、講師による実技、次回までにや

ってくる実技の本（講師が選んだ本の中から）選びをする。 

期日・時間 テーマ 講師等 

11月 25日 

13:00～16:00 
読み聞かせの基本的な技術を学ぶ 中山佳奈恵 

２ 内
容
・
方
法
 

1回目に講師から出された宿題の実技。参加者の前で、絵本を読み、批評 

を受ける。（講師の選んだ本の中から） 

 

期日・時間 テーマ 講師等 

12月 2日 

13:00～16:00 
読み聞かせの基本的な技術を学ぶ 中山佳奈恵 

３ 

内
容
・
方
法
 

２回目の時の宿題（自分で選んだもの）の実技。講師による批評と実技。 

 テーマ別の本の選び方・留意点などの講習を受ける。 

 

 

成  果  ・ 参加者が、保育士・小学校の先生方だったので、即現場で実践できると

の声があった 

 

課  題  ・ 技術的なものを確実にして行くにはどうしたらよいか 

 

問合せ先   荒川町公民館  電話 0254-62-3050    FAX 0254-62-3174 


