
令和８年度 家庭教育研修会 開催要項 
 

 

１ 趣 旨 
現代の家庭を取り巻く課題を理解するとともに、家庭教育のサポーターとして必要な知識とスキルを身

に付け、地域の家庭教育支援に努める。 

 

２ 主 催  新潟県教育委員会 

 

３ 日 時 

 

４ 受講方法及び研修会場 
（１） ベーシックコースは、各回とも「Zoom」を使った「オンライン受講」の研修会です。ご自宅や職場

等、ご都合のよい場所から受講することができます。 

（２） スキルアップコースは、各回とも「対面受講」と「オンライン受講」を組み合わせた「ハイブリッ

ド形式」の研修会です。申込時に受講方法を選択してください。 

（３） 「対面受講」の会場は、県立生涯学習推進センター大研修室（新潟市中央区女池南３丁目１番２号 

県立図書館２階）です。 

 

５ 対 象 
・ 市町村行政職員（社会教育・生涯学習担当課、子育て支援担当課、保育園・幼稚園担当課等） 

・ 社会教育委員 

・ 社会教育施設職員（生涯学習センター、公民館、図書館、博物館等） 

・ 子育て支援施設職員 

・ 民生委員・児童委員 

・ 家庭教育支援チームで活動している方や地域の教育支援活動に携わるボランティアの方 等 

 

６ 研修内容 

（１） ベーシックコース 

第１回 ５月 12 日（火） オンライン 

13:30 

～ 

15:30 

新潟県における家庭教育の現状、新潟県の施策、家庭教育支援チームの活動事例 

【講   師】 新潟県福祉保健部こども家庭課 

         新潟県教育庁生徒指導課 

         新潟県教育庁生涯学習推進課 

 加茂市 家庭教育支援チーム みらいサポート 

         上越市 家庭教育支援チーム 上越地区手をつなぐ育成会 

第２回 ８月 27 日（木） オンライン 

10:00 

～ 

12:00 

発達障がいのあるこどもと保護者の支援 

【講   師】 筑波大学 人間系 助教 石
いし

塚
づか

 祐
ゆう

香
か

 氏 

コース 

ベーシックコース スキルアップコース 

業務として取り組む市町村担当者や、家庭教育支援

の担い手として必要な理論を学びます。 

家庭教育講座等で講師やサポーターとして指導・支

援できるような実践的な指導法を学びます。 

第１回 ５月 12 日（火）13:30～15:30 オンライン ５月 20 日（水）13:30～15:30 ハイブリッド 

第２回 ８月 27 日（木）10:00～12:00 オンライン ６月 30 日（火）13:30～15:30 ハイブリッド 

第３回 10 月 20 日（火）10:00～12:00 オンライン ９月 25 日（金）13:30～15:30 ハイブリッド 



第３回 10 月 20 日（火） オンライン 

10:00 

～ 

12:00 

こどものココロとカラダ ～こどもの〈性〉と人権のいま～ 

【講   師】 宇都宮大学 共同教育学部 准教授 艮
うしとら

 香
か

織
おり

 氏 

 

（２） スキルアップコース 

第１回 ５月 20 日（水） ハイブリッド 

13:30 

～ 

15:30 

家庭教育講座 事例編（家庭教育講座の活動事例） 

【講   師】 NPO 法人 村 上 o h a n a ネ ッ ト 理事長 渡辺
わたなべ

 ひろみ 氏 

        NPO 法人 適正育成ラボ ふわっち 代 表 五十嵐
い か ら し

 貴子
た か こ

 氏 

第２回 ６月 30 日（火） ハイブリッド 

13:30 

～ 

15:30 

家庭教育講座 立案編（家庭教育講座のプログラム立案） 

【講   師】 NPO 法人 村 上 o h a n a ネ ッ ト 理事長 渡辺 ひろみ 氏 

        NPO 法人 適正育成ラボ ふわっち 代 表 五十嵐 貴子 氏 

第３回 ９月 25 日（金） ハイブリッド 

13:30 

～ 

15:30 

家庭教育講座 実践編（家庭教育講座の模擬実践） 

【講   師】 NPO 法人 村 上 o h a n a ネ ッ ト 理事長 渡辺 ひろみ 氏 

        NPO 法人 適正育成ラボ ふわっち 代 表 五十嵐 貴子 氏 

 

 

７ 申込方法 
（１） 当センターのホームページ「ラ・ラ・ネット」にある「家庭教育研修会」のペー

ジからお申込みください。 

（２） 右の二次元コードを読み取っていただくと「家庭教育研修会」のページに直接ア

クセスすることができます。 

（３） 申込フォームに氏名や受講方法、メールアドレス等を入力してください。複数で

受講される場合は、お一人ずつの申込をお願いします。 

（４） いずれの研修会も開催日の 10 日前まで申込ができます。 

 

８ その他 
（１） ベーシックコースとスキルアップコースの両方を受講することができます。ご都合のよい日のみの

参加も可能です。 

（２） 申込をされた研修会について、「受講案内（事務連絡）」を開催日の３日前までにメールでお送りし

ます。３日前になっても届かない場合は、当センターにご連絡ください。なお、容量の大きなデー

タを送信する場合がありますので、パソコンのメールアドレスをお持ちの方は、申込時にそちらを

入力してください。 

（３） 対面受講の研修会にお車でお越しの場合は、「県立鳥屋野潟公園駐車場（女池側）」をご利用くださ

い。 

（４） ご提供いただいた個人情報は、当センターの事業運営のみに使用します。また、記録用に撮影した

写真を、県や当センターの広報に使用させていただく場合があります。 

（５） 研修会での学びを地域で活かしていただくために、受講者の皆様の「氏名」「所属」「研修内容」を、

所属のある市町村の教育委員会にお伝えします。希望されない方は、申込の際、「市町村への報告

を希望しない」にチェックを入れてください。 

（６） 欠席やキャンセルの際は、当センターにメールまたはお電話でお知らせください。 

【担当】 新潟県立生涯学習推進センター 社会教育主事 桐生 隼 

     新潟市中央区女池南３丁目１番２号（新潟県立図書館２階） 

TEL：025-284-6110   E-mail：nlpc@mail.lalanet.gr.jp 


