
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上パパスクール 

【講 師】 NPO 法人村上 ohana ネット（村上市家庭教育支援チーム） 

【 】 マナボーテ村上 ２階 大会議室 

【参加費】 １家族につき １，０００円 

【対 象】 幼児～小学生の子どもと保護者 
      （対象の子の他に兄弟児がいる場合要相談） 

【定 員】 １５組（抽選） 

◆当落に関わらず、抽選結果を後日お知らせいたします。 

【持ち物】 ①空き牛乳パック６個（口を開いて洗って乾かしたもの） 

②空き箱３～４個（ティッシュ箱、菓子詰め合わせ等の箱、小型段ボール箱等） 

③手拭き用タオル、台拭き用タオル 

④そうめん用トッピング 
（缶詰ミカンや桃などのフルーツ、ミニトマト、きゅうりなどがおすすめ！ 

 流さなくてもツナ、ハムなどもトッピングにすると美味しいよ！ 

食べたいものを持ってきてね。） 

※そうめん、麺つゆ、ネギはこちらで準備します 

【申込み】 ６月８日（日）までに裏面の方法により申し込んでください。 

【主催】村上市中央公民館  【共催】NPO 法人村上 ohana ネット 



 

 村上パパスクール『作って食べよう！牛乳パック流しそうめん』申込書  

村上市中央公民館 宛 （FAX 0254－53－2977） 

 

 

  

 

 

 

 

ふ り が な  お子様の 

お 名 前 

【ふりがな】 

（年齢） 

※参加する方

全員分をご記

入ください 

【     】（  歳） 
保護者氏名 

※参加する方 

全員分をご記入

ください 

 
【     】（  歳） 

電 話 番 号  【     】（  歳） 

住 所 

〒 

村上市 

託児の有無 
 

有・無 

有の場合 
 

     歳 

キ リ ト リ 

申込締切 ６月８日(日) 

いずれかの方法で申し込んでください。 

●電子申請システムから申し込む。 

●メール・電話で申し込む。 

①講座名「村上パパスクール申込」 

②保護者氏名 

③お子様のお名前と年齢 

※②保護者氏名、③お子様のお名前は 

いずれも参加する方全員分を記入ください。 

④郵便番号、住所 

⑤電話番号 

 

●マナボーテ村上窓口または FAX で申し込む。 

（上記申込用紙をご提出ください。） 

 

e-mail manabi@city.murakami.lg.jp 

電 話 53－2446  FAX 53－2977     

住 所 村上市田端町 4 番 1 号 

 

村上 ohana ネットの Facebook にメッセージをいただいてもお申し込みいただけます。 

▲電子申請システム二次元コード 

▼メール申込み二次元コード 

申込方法は 

こちら 


